
特定非営利活動法人栃木県障害者スポーツ協会情報誌　第69号 平成28年11月30日発行

編集・発行
特定非営利活動法人栃木県障害者スポーツ協会
URL:http://www.tochi-shinkyo.org/spo.html
〒320-8508 宇都宮市若草１丁目10番6号
と ち ぎ 福 祉 プ ラ ザ 内
T E L . 0 2 8（ 6 2 4 ）2 7 6 1（ F A X 兼 用 ）
発 行 人 　 麦 倉 仁 巳

特定非営利活動法人
栃木県障害者スポーツ協会

会　長　　麦　倉　仁　巳

会長就任のご挨拶

　5月に開催した特定非営利活動法人栃木県障害者スポーツ協会の総会において、石橋俊一
会長の後任として会長に就任いたしました麦倉です。
　関係者の皆様には、平素より障害者スポーツの振興、発展につきまして特段のご支援、
ご協力をいただき厚く御礼申し上げます。
　当協会は、平成元年に県内に在住する障害者のスポーツ振興を図り、もって障害者の心身
の健全な発達に寄与し、積極的な社会参加を促進することを目的として設立されました。
　平成25年には法人格を取得し、障害者スポーツ大会・同教室の開催、全国障害者スポーツ
大会への選手派遣、障害者スポーツ指導員の育成や障害者スポーツ選手等育成・強化などの
事業を行っているところです。
　さて、最近の障害者スポーツを取り巻く環境は、昨年10月のスポーツ庁の設置や先ほど
終了したリオパラリンピックが大々的に報道され多くの方々に感動を与えました。
　4年後には東京パラリンピック、その2年後には栃木県で全国障害者スポーツ大会が開催
されます。それらに向けて栃木県では障害者スポーツ選手等の育成・強化に取り組んでいる
ところであり、障害者スポーツの拠点施設若草アリーナも８月にオープンし、障害者スポー
ツを取り巻く環境が大きく変わろうとしています。
　この機会をとらえて、地域の中で親しむスポーツ、技を競い合うスポーツの両面から障
害者スポーツのすそ野の拡大・充実・発展に努めるとともに障害の有無にかかわらず、ス
ポーツを通じた共生社会の実現・生涯現役の栃木を目指して微力ながら取り組んでまいり
ますので、より一層のご理解とご協力をお願いいたします。



フライングディスクの体験風景

車椅子バスケットボールの試合風景

サウンドテーブルテニスの体験風景

シッティングバレーボールの試合風景

障害者スポーツセンター（新わかくさアリーナ）オープン！

　平成28年８月９日（火）とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター（愛称：新わかくさアリー
ナ）がオープンしました。
　この施設は、障害者が気軽に利用することができ、スポーツ活動を継続して行える環境を整
え、障害者をはじめとする多くの県民の交流の場の形成に資することを目的に設置されました。

　平成28年８月６日（土）にはオープニングイベントが開催され、オリンピアンとパラリンピア
ンにお越しいただき、シッティングバレーボールと車椅子バスケットボールの白熱したエキシビ
ジョンゲームが行われました。その後、それぞれの競技に加え、フライングディスク、サウンド
テーブルテニス、卓球バレーの体験会も行われました。



第12回栃木県障害者スポーツ大会　開催！
　「第12回栃木県障害者スポーツ大会」は、平成28年９月25日（日）、栃木県総合運動公園ほか
２会場で開催されました。県内各地から選手及び関係者が約4,500名が参加し、陸上競技やフライ
ングディスク競技など７競技で熱戦を繰り広げました。

陸上競技・走り幅跳び

グランドソフトボール

陸上競技・車椅子 100 ｍ

選手代表宣誓　木性選手　（友愛作業所）

開会式

第12回栃木県障害者スポーツ大会　開催！



平成28年10月22日（土）～10月24日（月）

東日本大震災復興の架け橋　2016希望郷いわて大会

第16回全国障害者スポーツ大会

開会式の歓迎演技

フライングディスク競技出場者集合写真

炬火点火

開会式入場行進（北上総合運動公園北上陸上競技場）

　障害者スポーツ大会としては国内最大規模の大会である「第16回全国障害者スポーツ大会2016
希望郷いわて大会」が開催されました。この大会には、全国各地から約3,300名の選手が参加しま
したが、本県からは32名の選手が陸上競技などに出場し、健闘しました。
　なお、６年後には全国障害者スポーツ大会が栃木県で開催されます。栃木大会へ向け、障害者
スポーツの裾野拡大や、選手育成・強化などにも取り組んでいます。

栃木県選手団メダル獲得数

金メダル　８個　　　　銀メダル　14個　　　　銅メダル　７個

合計　29個



選手氏名 性別 障害
区分

年齢
区分 競技名 種目名 記録 順位 風力 備考 

加藤　凛香 女子 14 １部 陸上競技 １００ｍ 26秒29 2 1.0  
加藤　凛香 女子 14 １部 陸上競技 ソフトボール投 8m17cm 2 0  
小林　梨華 女子 14 １部 陸上競技 １００ｍ 22秒10 1 1.0  
小林　梨華 女子 14 １部 陸上競技 ソフトボール投 16m43cm 1 0  
原　恵美 女子 27 １部 陸上競技 走幅跳 2m88cm 5 0.6  
原　恵美 女子 27 １部 陸上競技 ２００ｍ   3.8 棄権 
木下　歩 男子 25 １部 陸上競技 ２００ｍ 26秒89 3 2.5  
木下　歩 男子 25 １部 陸上競技 １００ｍ 13秒04 1 -3.3  
水沼　勇平 男子 28 青年 陸上競技 １００ｍ 12秒85 4 -1.0  
水沼　勇平 男子 28 青年 陸上競技 立幅跳 2m44cm 7 0  
加藤　悠 男子 28 青年 陸上競技 ２００ｍ 28秒05 6 -0.7  
加藤　悠 男子 28 青年 陸上競技 １００ｍ 13秒60 8 -0.5  
荒井　砂巴羅 女子 28 少年 陸上競技 １００ｍ 14秒75 5 -2.6  
荒井　砂巴羅 女子 28 少年 陸上競技 走幅跳 4m07cm 2 0.8  
荒井　砂巴羅 女子 28 少年 陸上競技 ４×１００ｍリレー 49秒22 1 0  
佐々木　静 女子 28 少年 陸上競技 １５００ｍ 5分29秒51 2 0  
佐々木　静 女子 28 少年 陸上競技 ８００ｍ 2分42秒40 2 0  
小松原　隆道 男子 28 少年 陸上競技 １００ｍ 12秒37 2 0.9  
小松原　隆道 男子 28 少年 陸上競技 ２００ｍ 25秒12 4 -0.3  
小松原　隆道 男子 28 少年 陸上競技 ４×１００ｍリレー 49秒22 1 0  
田代　龍二 男子 28 少年 陸上競技 ４００ｍ 55秒98 2 0  
田代　龍二 男子 28 少年 陸上競技 ソフトボール投 63m88cm 5 0  
渡邉　僚介 男子 28 少年 陸上競技 １００ｍ 12秒26 1 1.2  
渡邉　僚介 男子 28 少年 陸上競技 走幅跳 5m44cm 3 0.5  
渡邉　僚介 男子 28 少年 陸上競技 ４×１００ｍリレー 49秒22 1 0  
田仲　俊樹 男子 28 少年 陸上競技 １００ｍ 12秒88 6 -1.7  
田仲　俊樹 男子 28 少年 陸上競技 ２００ｍ 25秒66 3 -0.1  
田仲　俊樹 男子 28 少年 陸上競技 ４×１００ｍリレー 49秒22 1 0  
樋山　達也 男子 28 少年 陸上競技 １００ｍ 12秒99 6 -0.1  
樋山　達也 男子 28 少年 陸上競技 ２００ｍ 26秒15 6 -0.5  
齋藤　優李香 女子 28 少年 陸上競技 ソフトボール投 46m23cm 1 0  
齋藤　優李香 女子 28 少年 陸上競技 １００ｍ 17秒10 7 -0.2  
落合　有佳利 女子 6 １部 水泳 ２５ｍ自由形 16秒17 1   
落合　有佳利 女子 6 １部 水泳 ５０ｍ自由形 36秒16 3   
斎藤　靖 男子 19 ２部 水泳 ２５ｍバタフライ 30秒55 1   
斎藤　靖 男子 19 ２部 水泳 ２５ｍ背泳ぎ 35秒06 2   
駒﨑　茂 男子 9 ２部 水泳 ２５ｍ平泳ぎ 28秒05 2   
駒﨑　茂 男子 9 ２部 水泳 ２５ｍ自由形 24秒89 2   
佐藤　洸介 男子 27 少年 水泳 ５０ｍ自由形 32秒33 5   
佐藤　洸介 男子 27 少年 水泳 ２５ｍバタフライ    棄権 
吉岡　洋 男子 2 - アーチェリー コンパウンド３０ｍダブルラウンド 636点 2   
白川　博子 女子 17 ２部 卓球 一般卓球 3点 4   
吉田　克夫 男子 4 ２部 卓球 一般卓球 4点 3   
藤沼　貴大 男子 17 １部 卓球 一般卓球 3点 2   
仲野　由利 女子 15 ２部 卓球 ＳＴＴ 3点 2   
櫻井　伸彬 男子 18 青年 卓球 一般卓球 3点 2   
石川　元胤 男子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 4   
石川　元胤 男子 - - フライングディスク ディスタンスメンズ・スタンディング 30m40cm 4   
丸山　まち子 女子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 2投 8   
丸山　まち子 女子 - - フライングディスク ディスタンスレディース・スタンディング 9m40cm 8   
臼井　柊人 男子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 7投 7   
臼井　柊人 男子 - - フライングディスク ディスタンスメンズ・スタンディング 34m92cm 6   
星野　桃也 男子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 3   
星野　桃也 男子 - - フライングディスク ディスタンスメンズ・スタンディング 36m91cm 3   
荒巻　大空 男子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 6投 6   
荒巻　大空 男子 - - フライングディスク ディスタンスメンズ・スタンディング 37m10cm 7   
鈴木　憲 男子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 8投 4   
鈴木　憲 男子 - - フライングディスク ディスタンスメンズ・スタンディング 38m78cm 5   
木性　悦雄 男子 - - フライングディスク アキュラシーディスリート・ファイブ 5投 6   
木性　悦雄 男子 - - フライングディスク ディスタンスメンズ・スタンディング 19m30cm 7   
藤田　乾 男子 - 壮年 ボウリング ボウリング 485 7   

第16回全国障害者スポーツ大会　栃木県選手団　記録一覧



とちぎスポーツフェスタ2016　障害者スポーツ体験交流会

平成28年度生涯スポーツ功労者受賞

　平成28年11月13日（日）障害者スポーツセンター（わかくさアリーナ）にて、とちぎスポーツ
フェスタ2016障害者スポーツ体験交流会が開催されました。今年度は、47名の参加者が「フライ
ングディスク」「卓球バレー」「コントロール・アタック」の３種目を行いました。参加者は真
剣な表情でディスクを投げたり、卓球バレーでは笑顔を見せながら楽しく取り組んでいました。

　平成28年10月７日（金）「平成28年度生涯スポー
ツ功労者及び生涯スポーツ優良団体表彰式」が東京都
中央合同庁舎第７号館で行われました。
　この表彰式で、特定非営利活動法人栃木県障害者ス
ポーツ協会前会長の石橋俊一顧問が受賞されました。
　今回の受賞に対し石橋顧問は、「今回表彰されたの
は、障害者卓球連盟の会員の皆様の長年にわたるご協
力と障害者スポーツの振興・普及にご協力いただいた
関係団体の皆様方のお蔭で、心から感謝します」と述
べています。
　なお、他に、本県関係では次の個人、団体が受賞さ
れました。　　　　　　　　　　

生涯スポーツ功労者
　・新井重光
生涯スポーツ優良団体
　・宇都宮市剣道連盟　　　　　　・佐野市女性バレーボール協会
　・真岡市ゲートボール協会　　　・那須塩原ソフトテニス連盟

表彰式

卓球バレー

コントロール・アタック

フライングディスク・ストラックアウト

受賞した石橋顧問



　身近な地域でスポーツを楽しむことができる環境づくりを推進するため、今年度も多くの市町
と共催で障害者スポーツ教室を開催しました。

平成28年度障害者スポーツ教室実施状況
回 月 日 曜

日 時刻 会　　場
対　象

実施種目身
体

知
的

精
神 他 計

1

5

18 水 10：00 ～ 真岡市
真岡市総合体育館 18 20 　 38 コン・タック、アキュラシー、ビームライフル

2 20 金 10：00 ～ 益子町
益子町総合体育館 10 24 34 コン・タック、アキュラシー、ふうせんバレー

3 28 土 10：00 ～ 佐野市
アリーナたぬま 40 49 89 コン・タック、アキュラシー、ビームライフル、卓球バレー

4

6

10 金 10：00 ～ 栃木市 ( 藤岡 )
藤岡総合体育館 16 5 21 コン・タック、卓球バレー

5 11 土 10：00 ～ 下野市
石橋体育センター 25 24 49 コン・タック、アキュラシー、卓球バレー

6 15 水 10：00 ～ 栃木市（都賀）
都賀体育センター 14 14 28 コン・タック、ストラックアウト、シャッフルボード

7 18 土 13：30 ～ 栃木市 ( 栃木 )
栃木市勤労者体育センター 35 35 コン・タック、カローリング、卓球バレー

8 22 水 9：30 ～ 鹿沼市
鹿沼総合体育館 ( サブアリーナ ) 16 16 カローリング

9 24 金 10：00 ～ 芳賀町
芳賀町第 2 体育館 16 16 ディスクゴルフ、シャッフルボード

10 30 木 10：00 ～ 栃木市（岩舟）
こなら館 16 5 16 37 ふうせんバレー、卓球バレー

11 7 15 金 10：00 ～ 那須塩原市（塩原支部）
塩原 B&G 海洋センター 22 　 22 コン・タック、アキュラシー、輪投げ

12 9 4 日 10：00 ～ 那須烏山市
烏山体育館 49 49 コン・タック、アキュラシー、ふうせんバレー、輪投げ

13
10

15 土 9：00 ～ 那須町
那須町スポーツセンター 13 7 10 30 コン・タック、ビームライフル、卓球バレー

14 29 土 10：00 ～ 日光市
日光市大沢体育館 11 2 15 10 38 コン・タック、アキュラシー、ふうせんバレー

15
11

17 木 9：30 ～ 矢板市
矢板市体育館 9 13 3 1 26 アキュラシー、ビームライフル、バッゴー

16 25 金 13：30 ～ 那須塩原市（黒磯支部）
いきいきふれあいセンター 18 14 32 コン・タック

合　　計 279 226 18 37 560

益子町、コントロール・アタック

佐野市、ビームライフル

芳賀町、シャッフルボード

鹿沼市、カローリング

障害者スポーツ教室を各地で開催しました！



小松原由有
慣れないことも多く、まだまだ勉
強することばかりですが、皆様の
お役に立てるように精一杯頑張り
ます。

坂本香織
好きなことは愛犬の豆柴と散歩す
ることです。スポーツの分野は未
経験ですが、がんばりますのでよ
ろしくお願いします。

齊藤千絢
好きなスポーツはバスケットボー
ルです。一日も早く仕事に慣れ戦
力になれるよう頑張ります。

この機関紙は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。

新任紹介

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

第８回栃木県コントロール・アタック大会開催のお知らせ

第27回日本選抜車椅子バスケットボール選手権大会

　“コントロール・アタック”は、“ボッチャ”を原型として、本協会が研究開発したニュー・スポーツで
す。３人１組で指定の場所から各々の得点表示にボールを投げ入れ、円内に入った合計得点を競うゲーム
です。

■期　　日　平成29年３月５日（日）
■場　　所　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター
　　　　　　（わかくさアリーナ）
■参 加 者　障害児・者（12歳以上）、1チーム3人以上
■参 加 費　無料
■表　　彰　１位から３位まで表彰
■競技方法　予選リーグ及び決勝トーナメント
■申込期限　平成29年２月15日（水）締め切り
　　　　　 （先着20チーム程度）
■申込方法　申込用紙に必要事項を記入し、ＦＡＸにて送信ください。
■申込み先 （特非）栃木県障害者スポーツ協会　TEL 028-624-2761（FAX兼用）

　2016年９月24日（土）、25日（日）に群馬県高崎市浜川体育館で第27回日本選抜車椅子バスケットボー
ル選手権大会が行われ、本県から「栃木レイカーズ」が参加しました。
　初戦、２回戦と順調に勝ち進み、準決勝では昨年度３位になった「東京ファイターズ」との試合を制し決
勝へ駒を進めました。決勝の相手は準決勝と同じ東京都から出場の「COOLS」と対戦し、激戦の末、見事
「栃木レイカーズ」が優勝を果たしました。この大会のMVP、得点王に栃木レイカーズの「増渕倫巳さ
ん」が選ばれました。

優勝：栃木レイカーズ　準優勝：COOLS　３位：東京ファイターズ　４位：川崎WSC
MVP：　　増渕倫巳（栃木レイカーズ）
ベスト５： 大貫章裕（栃木レイカーズ）
　　　　　 渡辺健太（東京ファイターズ）
　　　　　 関　大樹（COOLS）
　　　　　 鈴木昭一（COOLS）
　　　　　 二階堂敬（栃木レイカーズ）
得点王：　 増渕倫巳　得点101点　栃木レイカーズ

新規賛助会員を紹介します
個人会員様・・・湯澤千春　様　　並木郁代　様　　他19名
団体会員の皆様・・・栃木県水泳連盟　佐野市体育協会　他１団体

入会を希望される方は、協会事務局まで御連絡ください。

【申込み・問合せ】
特定非営利活動法人　栃木県障害者スポーツ協会
　〒320-8508　　宇都宮市若草1丁目10番6号
　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター内
　TEL　028-624-2761 ※FAX兼用

●個人賛助会員・・・会費一口　3,000円
●団体賛助会員・・・会費一口　5,000円

本協会の活動に御賛同をいただきありがとうございます。
皆様の温かい御支援に感謝申し上げます。


